
Inicia:
26 de abril

 

Modalidad:

Virtual sincrónico
26 de abril de 8 a 14hs

Duración: 6 hs

formacion.uflo.edu.ar

Informes e Inscripción

consultasfc@uflouniversidad.edu.ar  
                            

Dirección:

• Dra. Elena Diana Scherb

• Dr. Bernardo Kerman

Coordinación:

• Camila de Maissoneuve

Objetivo general:
Introducir a los participantes en el enfoque metacognitivo para el tratamiento 
efectivo de pacientes que presentan problemáticas de alta complejidad y seve-
ridad clínica. Este innovador abordaje se fundamenta en una conceptualización 
transdiagnóstica y transteórica de la psicopatología, proporcionando herra-
mientas terapéuticas versátiles y de comprobada eficacia.

Objetivos Específicos: 
1. Desarrollar competencias avanzadas en la aplicación de perspectivas 
metacognitivas para el abordaje integral de los trastornos de la personalidad.
2. Dominar la implementación de técnicas psicoterapéuticas específicas 
mediante el análisis y supervisión de casos clínicos reales.
3. Identificar los procesos metacognitivos alterados que subyacen a diversas 
presentaciones psicopatológicas resistentes a tratamientos convencionales.
4. Adquirir estrategias de evaluación e intervención que permitan superar los 
obstáculos terapéuticos en casos de elevada complejidad.
5. Integrar el enfoque metacognitivo con otros modelos terapéuticos para 
potenciar los resultados clínicos.
6. Desarrollar habilidades para la conceptualización de casos desde la perspec-
tiva metacognitiva.

Alumnos de Formación Continua: 

25% de descuento en cuotas.
(Alumnos/Docentes/NO Docentes/Graduados)

10% si ya cursaron algún curso en UFLO.

Actividad 
Arancelada

Destinatarios:
estudiantes avanzados de la Lic. en Psicología y profesionales de
la psicología y/o de la salud mental.

El seminario del Dr. Giancarlo Dimaggio, figura destacada en la 
psicología clínica contemporánea, ofrece una oportunidad excep-
cional para psicólogos y psiquiatras que enfrentan casos donde 
las intervenciones convencionales resultan ineficaces. A través de 
su innovadora perspectiva metacognitiva, un enfoque transdiagnóstico y 
transteórico, el Dr. Dimaggio, autor de cientos de artículos científicos y 
libros sobre trastornos de personalidad, fobias evitativas, trastornos ob-
sesivo-compulsivos y alimentarios, presentará conceptualizaciones 
avanzadas y técnicas específicas aplicadas a casos clínicos reales.

Esta experiencia formativa única le permitirá actualizar sus conocimien-
tos con herramientas terapéuticas efectivas, transformando inmediata-
mente su práctica clínica y ampliando su capacidad para abordar los 
casos más desafiantes que todo profesional, novato o experimentado, 
encuentra inevitablemente en su camino.

Seminario

Tratamientos efectivos 
en trastornos de la personalidad:
un enfoque metacognitivo. 
con Giancarlo Dimaggio, 
Fundador del Centro de Terapia 
Metacognitiva Interpersonal de Roma 

Seminario internacional 
extracurricular de la Especialización 
en Psicología Clínica


