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8  de marzo de 2022. 

  
Día Internacional de la mujer 
 

Hoy es un día de lucha que nos encuentra unidas por lo que logramos y unidas 
por lo que nos falta por recorrer. Es por eso que nos interpelamos y nos 
proponemos pensar el porqué de este día: 

Porque el 8 de marzo de 1857 un grupo de mujeres trabajadoras murieron 
protestando por sus míseras condiciones laborales. 

Porque en 1910 se proclamó el “Día internacional de la mujer trabajadora” en 
Copenhague. 

Porque en 2011 la ONU establece el “Día Internacional de la mujer”. 

Porque reivindicamos la igualdad de géneros y reclamamos la efectiva igualdad 
frente a los derechos. 

Porque las tareas de cuidado representan el 16% del PBI de nuestro país, en 
su mayoría realizadas por mujeres, sin ser reconocidas como trabajo. 

Porque todavía los hombres ganan un 30% más que las mujeres haciendo el 
mismo trabajo. 

Porque todavía los puestos jerárquicos son en su mayoría ocupados por 
varones y somos cuestionadas cuando logramos un ascenso. 

Porque la discriminación hacia las mujeres no es cosa del pasado. 

Porque todavía existe la mutilación genital femenina. 

Porque la discriminación hacia las mujeres no es cosa del pasado. 

Porque la mayoría de las víctimas de trata de personas son mujeres 

Porque visibilizar ésta problemática nos dignifica. 

Porque nos empoderamos. 

Porque necesitamos enseñar que las mujeres no somos objetos. 

Porque honramos a todas aquellas mujeres que murieron en esta lucha. 



 
Día Internacional de la mujer 

8 de marzo 
 

2 de 2 
 

Porque necesitamos que los medios masivos de comunicación dejen de 
naturalizar la violencia y adquieran una mirada responsable a la hora de tratar 
la violencia contra las mujeres. 

Porque nos han enseñado que entre nosotras sólo peleamos, y nosotras 
demostramos que juntas podemos construir. 

Porque confiamos en que podemos cambiar ésta realidad. 

 ¡Porque vivas nos queremos! 

La confianza en nosotras mismas fortalece nuestra identidad. 
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